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INGRANDES S/LOIRE (INGRANDES)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
03/11 04/11 05/11 06/11 07/11

0200
Entrée Carottes et céleri bio Salade verte et mais Potage Crecy bio
& vinaigrette @ 1 U 24
@
S >
Chou chinois en salade Haricots verts vinaigrette Potage de légumes
@ @ 0&‘
Plat o o 200 o0 o
principal Dahl de lentilles Colin sauce hollandaise Parmentier bio de boeuf Ro6ti de porc BBC Volaille teriyaki
e ] & 2 k@Y ke @
Garniture & B.Q =B
A Riz bio Coquillettes bio Haricots verts Carottes bio
Produit
laitier Tartare Tomme noire
« i 1 i |
Tomme blanche Port salut
| | i {
Dessert 70 =2
‘)- Yaourt fermier aréme Poire Flan caramel Clémentines Tartelette feuilletée a la
fraise @ i ] @ péche
eyl“:
o o
Oeufs au lait fermier Ananas frais Yaourt sucré vanille bio Kiwi Riz au lait fermier
@ i 1 @ chocolat
ik &

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAIE Cuisine

¥ Lait et produits laitiers ,
©7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
O Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

K . P .
= Céréales et dérivés, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.

Matieres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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INGRANDES S/LOIRE (INGRANDES)

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
10/11 12/11 13/11 14/11

Entrée Carottes bio rapées, fromage et Lentilles bio en salade
& vite balsamique &
@
o &)
Salade Arcimboldo Semoule d'hiver
@ @
Plat o0 o
principal Blanc de dinde Label Rouge Sauté de porc bio Aiguillettes panées de blé Colin Dugléré
e ] d'automne @ 4 @
2
Garniture 200 OO0 2 & B
A Purée de pommes de terre bio| Semoule bio et Iégumes d'hiver|  Epinards hachés béchamel au Boulgour bio
| T4 @Y lait fermier &
i 1)
Produit
laitier Tomme blanche Saint Paulin bio
« i 1 i 1
Emmental Gouda
i | i 1
Dessert SO0 00 ©
‘)- Purée de pommes bio Orange Banane bio Creme biscuit spéculoos au lait
@ @ @ fermier
fI 'L‘-;
Purée de pommes bio et fraise Kiwi Poire Créme aux pommes au lait
@ @ @ fermier
i )

Légende des groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAIE Cuisine

¥ Lait et produits laitiers ,
©7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
O Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

K . P .
= Céréales et dérivés, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.

Matieres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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INGRANDES S/LOIRE (INGRANDES)

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAEE Cuisine
& Laitet produits laitiers
VRAIMENT de Chez nous
Viande, poisson et ceufs
(B) Agriculture VRAIMENT bio
@ Légumes et fruits
De VRAIS produits de qualité
Céréales et dérivés, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.
Matieres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des ;
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. /J
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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