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ECOLE PRIVEE NOTRE DAME (ESSARTS EN BOCAGE)

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/07 16/07 17/07 18/07
o

Entrée Pates bio arc en ciel vinaigrette Salade de riz et Ilégumes bio Céleri rémoulade Melon
& i T4 @ @
o o &) o
Pommes de terre mimolette Salade de blé au thon Concombres a la créme Carottes et courgettes rapées
I‘ 1&? 7r°:/ e e
Plat o o0 o (&)
principal Estouffade de boeuf Sauté de porc Label Rouge Curry de la mer Oeufs brouillés nature
L. ® & ® ®
Garniture 20 & B.Q
P Carottes Haricots verts Semoule couscous bio nature Frites au four
@ @ 4
Produit
laitier Petit moulé nature Mimolette Fromage blanc sucré Cantadou
« i 1 | § | { i 1
Tomme blanche Emmental Yaourt sucré Champsecret
i | | | i 1
Dessert o
‘)- Compote de pommes fraises Ananas frais Péche Entremets vanille au lait fermier
@ @ @ i {
00
Compote de poires Abricots frais Banane bio Créme dessert chocolat
@ @
Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAIE Cuisine

& Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
O Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

¥ Céréales et dérivés, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.
Matieres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des o
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. I~ N

Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est RESTORIA
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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ECOLE PRIVEE NOTRE DAME (ESSARTS EN BOCAGE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
21/07 22/07 23/07 24/07 25/07
o o

Entrée Salade gourmande au Salade verte et Salade grecque bio Betteraves bio Pizza
» blé bio emmental k@ vinaigrette &
k@ @
&) &) o
Salade de pates en Tomate nature Courgettes rapées au Melon Samoussas
couleur @ curry @ &
@
Plat o o o® & o
principal Volaille teriyaki Tartine maraichere Moussaka au boeuf Knack Colin aux petits légumes
. ) @ i U 24 Ke@ ) 2@
Garniture oo
P Petits pois nature Riz bio Purée de pommes de Haricots beurre
@ & terre @
Produit
laitier Vache qui rit bio Yaourt sucré bio Fromage de chévre Brique de vache Emmental
« i | { i | | { i |
Tartare Fromage blanc sucré Brie Camembert Chantaillou
i | | | i | | | i {
Dessert o
@ 5 Flan caramel Abricots frais Gateau hercule Yaourt sucré bio Péche bio
i | @ | | @
&)
Créme dessert pistache Bagne Nuage tutti frutti Fromage blanc aux fruits Abriccas frais
@

Légende des groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAIE Cuisine

& Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
O Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

¥ Céréales et dérivés, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.

Matieres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des i
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. I~
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est 1/
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.

RESTORIA
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ECOLE PRIVEE NOTRE DAME (ESSARTS EN BOCAGE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
28/07 29/07 30/07 31/07 01/08
s o

Entrée Salade piémontaise Taboulé bio a la menthe Carottes rapées Pastéque Salade tricolore
& @ @ @
o &) o 020
Salade Auvergnate Salade a l'italienne Radis et beurre Concombres a la créme Terrine de légumes
¥ @ @ @ sauce tartare
@
Plat (&) & B O0C o
principal Porc au caramel Filet de poisson pané Pates a la bolognaise bio]  Salade de riz bio, mais, Blanc de dinde braisé
5P 2 2 E®¥ tomate bio et pois chiche 2
Garniture o o (
Ratatouille Epinards hachés Purée de courgettes
@ béchamel au lait fermier k@Y
i)
Produit
laitier Munster AOP Carré président Bachette laitiére Fripon Saint Paulin bio
« i | | | i | | { i 1
Gouda Tomme noire Coulommiers Champsecret Cantadou
i | | | i | | | i {
Dessert o
‘)- Compote de pommes bio Nectarine Banane bio Entremet chocolat au lait|  Tartelette feuilletée a la
@ @ @ fermier poire
@
o
Cocktail de fruits Prunes Péche Yaourt aux fruits mixés Gateau pomme et
@ @ @ caramel au lait fermier

Légende des groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAIE Cuisine

& Lait et produits laitiers
-~/ VRAIMENT de Chez nous
@ Viande, poisson et ceufs
O Agriculture VRAIMENT bio
@ Légumes et fruits
De VRAIS produits de qualité
“ Céréales et dérivés, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.

Matieres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des o
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. I~
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est [
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.

RESTORIA
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