
 

   

  REST. SCOLAIRE - ALSH LA BRUFFIERE (LA BRUFFIERE)  

    Lundi
08/12 

    Mardi
09/12 

    Mercredi
10/12 

    Jeudi
11/12 

    Vendredi
12/12 

  
Entrée

 
  Céleri bio rémoulade

 
  Salade de riz composée

 
  Carottes râpées

vinaigrette

 
  Perles aux maïs

 
  Potage de légumes

   
  Duo carottes et céleri

BIO

 
  Pommes de terre au

thon

  
  Blé au jambon

 

  Plat
principal

 
  Pizza aux fromages

 
  Chipolatas (DVP la

Ferrière)

 
  Panini au jambon

 
  Rôti de dinde au jus

 
  Filet de poisson frais aux

petits légumes

       
  Boulgour BIO

  Garniture  
  Salade verte

 
  Potiron aux épices

douces

 
  Salade verte

 
  Epinards bio

 

  Produit
laitier

 
  Petit suisse

   
  Saint Nectaire AOP

 

  Dessert  
  Fruits de saison bio

 
  Fromage blanc BIO
(Ferme du Terrier)

 
  Entremets pistache au

lait BBC

 
  Fruits de saison bio

 
  Mousse au chocolat

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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