
 

   

  REST. SCOLAIRE - ALSH LA BRUFFIERE (LA BRUFFIERE)  

    Lundi
14/09 

    Mardi
15/09 

    Mercredi
16/09 

    Jeudi
17/09 

    Vendredi
18/09 

                      menu Polynésie       
  

Entrée
 

  Carottes bio râpées au
citron

 
  Salade verte, croûtons et

emmental

 
  Salade piémontaise

 
  Salade d'émincé de
dinde au lait de coco

 
  Tomates bio à la

vinaigrette

   
  Courgettes à l'indienne

 
  Melon

  
  Rillettes de poisson

 
  Salade aux pousses

d'haricots mungo

  Plat
principal

 
  Tartine à la tomate et

mozzarella

 
  Sauté de boeuf BIO
(BERSON 85) sauce

provençale

 
  Emincé de dinde sauce

moutarde

 
  Mahi Mahi sauce vanille

 
  Saucisses (DVP la

Ferrière)

  Garniture  
  Salade verte

 
  Petits pois

 
  Fondue de poireaux

 
  Purée de patate douce

 
  Lentilles BIO (LSBV)

  Produit
laitier

 
  St Moret

    
  Brie

  Dessert  
  Fruits de saison

 
  Riz au lait bio

 
  Entremets vanille au lait

bio

 
  Po'e à la banane

 
  Fruits de saison

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine de Radis

   Fait maison  

   La cuisine de nos chefs  

   Du champs à l'assiette  

   L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
l'agriculture biologique)  

   Des produits de qualité  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  REST. SCOLAIRE - ALSH LA BRUFFIERE (LA BRUFFIERE)  

    Lundi
21/09 

    Mardi
22/09 

    Mercredi
23/09 

    Jeudi
24/09 

    Vendredi
25/09 

  
Entrée

 
  Nems de poulet

 
  Macédoine mayolait

 
  Melon

 
  Perles au thon

 
  Crudités en salade

    
  Betteraves vinaigrette

  
  Salade de riz à la

provençale

 
  Concombre et tomate à

l'échalote

  Plat
principal

 
  Escalope de poulet

 
  Merlu sauce aurore

 
  Ravioli / Salade verte

 
  Boeuf bio sauce aux

oignons

 
  Parmentier estival de

légumes

  Garniture  
  Haricots beurre

 
  Boulgour bio

  
  Carottes bio et
champignons

 
  Salade verte

  Produit
laitier

  
  Cantal AOP

 
  Flan au chocolat

 
  Petits suisses natures

 

  Dessert  
  Crème renversée lait

BIO au caramel

 
  Fruits de saison

 
  Biscuit

 
  Fruits de saison

 
  Glace

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine de Radis

   Fait maison  

   La cuisine de nos chefs  

   Du champs à l'assiette  

   L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
l'agriculture biologique)  

   Des produits de qualité  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  REST. SCOLAIRE - ALSH LA BRUFFIERE (LA BRUFFIERE)  

    Lundi
28/09 

    Mardi
29/09 

    Mercredi
30/09 

    Jeudi
01/10 

    Vendredi
02/10 

  
Entrée

 
  Tartinade de
maquereaux

 
  Concombres à la

vinaigrette

 
  Carottes bio râpées aux

sésames

 
  Feuilleté au fromage

 
  Salade de blé aux fruits

secs

   
  Mousse de foie

 
  Tomates mozzarella

   
  Salade de riz au pesto

  Plat
principal

 
  Sauté de porc (DVP La

Ferrière)au caramel

 
  Paupiette de veau sauce

tomate

 
  Blanquette de volaille

 
  Galette de lentilles,
boulgour et légumes

 
  Poisson blanc sauce

citronnée

  Garniture  
  Gratin de courgettes

 
  Frites

 
  Penne rigate

 
  Haricots verts bio

 
  Fondue de poireaux

  Produit
laitier

  
  Le carré

  
  Mimolette

 

  Dessert  
  Crème pâtissière au

chocolat

 
  Anniversaire du mois

 
  Yaourt aromatisé

 
  Fruits de saison

 
  Clafoutis aux myrtilles

       
  Flan pastissier

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine de Radis

   Fait maison  

   La cuisine de nos chefs  

   Du champs à l'assiette  

   L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
l'agriculture biologique)  

   Des produits de qualité  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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