
 

   

  REST. SCOLAIRE - ALSH LA BRUFFIERE (LA BRUFFIERE)  

    Lundi
20/10 

    Mardi
21/10 

    Mercredi
22/10 

    Jeudi
23/10 

    Vendredi
24/10 

  
Entrée

 
  Céleri rémoulade

 
  Emincé de chou blanc

bio

 
  Salade de penne bio

 
  Toast au fromage frais

 
  Potage de légumes

  Plat
principal

 
  Croque monsieur

 
  Dahl de lentilles au lait

de coco

 
  Coeur de merlu sauce

citronnée

 
  Boulette de boeuf

 
  Steack de veau

  Garniture  
  Salade verte

  
  Purée de légumes

 
  Haricots verts

 
  Pâtes

  Produit
laitier

  
  Yaourt sucré

  
  Petit suisse

 
  Carré prédident

  Dessert  
  Ile flottante

 
  Biscuit sec

 
  Crème caramel

 
  Fruit de saison

 
  Salade de fruits

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  REST. SCOLAIRE - ALSH LA BRUFFIERE (LA BRUFFIERE)  

    Mardi
28/10 

    Mercredi
29/10 

    Jeudi
30/10 

    Vendredi
31/10 

  
Entrée

 
  Betteraves à la poitevine

 
  Salade d'endive, mimolette

 
  Potage au potiron

 
  Pâté de foie

  Plat
principal

 
  Mijoté de boeuf

 
  Sauté de volaille

 
  Pizza

 
  Filet de poisson frais sauce fuit

de mer

  Garniture  
  Pomme de terre bio vapeur (

ferme la Corbière )

 
  Purée de carottes, panais bio

(Corbière)

 
  Salade verte bio ( Ferme de la

Corbière )

 
  Fondue de poireau Bio ( ferme

de la Corbière )

  Produit
laitier

 
  Saint moret

  
  Pont l'éveque AOP

 

  Dessert  
  Compote de pomme

 
  Gâteau du chef

 
  Banane Bio

 
  Laitage

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  REST. SCOLAIRE - ALSH LA BRUFFIERE (LA BRUFFIERE)  
  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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