
 

   

  REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)  

    Lundi
21/09 

    Mardi
22/09 

    Mercredi
23/09 

    Jeudi
24/09 

    Vendredi
25/09 

                journée du bio             
  

Entrée
 

  Penné semi- complète
bio au thon

 
  Macédoine mayolait

 
  Melon BIO

 
  Quiche Lorraine (
lardons bio et local)

 
  Coleslaw bio

   
  Salade de riz bio aux

poivrons

 
  Betteraves bio a la

vinaigrette

   
  Concombre et tomate bio

à l'échalote

  Plat
principal

 
  Sauté de poulet bio et

local

 
  Dhal de lentille corail bio

 
  Paëlla de légumes BIO

 
  Boeuf bio sauce aux

oignons

 
  Poisson frais sauce

aurore

  Garniture  
  Haricots beurre

 
  Semoule de couscous

bio

  
  Carottes BIO et

champignons

 
  Boulgour bio

  Produit
laitier

 
  Montcadi croûte noire

 
  Bûche du pilât

 
  Camenbert bio

 
  Petits suisses natures

 
  St Paulin bio

   
  Fromage blanc

 
  St Moret

  
  Yaourt sucré

 
  Rondelé nature

  Dessert  
  Fruit de saison bio

 
  Cône fraise/vanille

 
  Liégeois au chocolat bio

 
  Compote de banane bio

et cigarette russe

 
  Fruits de saison bio

    
  Cône noisette

   

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine de Radis

   Fait maison  

   Du champs à l'assiette  

   L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
l'agriculture biologique)  

   Des produits de qualité  

   Agir pour la planète avec mon assiette  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est



interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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