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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18/05 19/05 20/05 21/05 22/05
(]

Pommes de terre et

Tomate bio et noix a

Entrée Betteraves bio et Perles de pates et mais Terrine de campagne
’ mozzarella, huile d'olive bio vinaigrette 2 poireaux bio vinaigrette I'huile d'olive
i L) @ @ @
(2] O00 =B I8 [
Carottes bio rapées a I'alil Semoule BIO, Salade pois chiche bio a Salade verte bio,
@ concombre et emmental la menthe cro(tons et mais
bio ‘ @
@~
Plat o 9 (=)
principal Filet poulet réti bbc Oeufs durs gratinés Saucisse de Strasbourg Paleron de boeuf vbf Filet de poisson frais
2 sauce provengale 2 ) sauce Brestoise
k2@ ke
Garniture (2] OO = B8 0200 = BIS
f Frites Epinards bio au beurre Poélée de légumes et Carottes bio braisées Semoule de couscous
> @ pommes de terre bio @ BIO aux petits Ilégumes
@ )
Produit
laitier Petit suisse Emmental Bache de chévre bio Rondelé aux noix Edam bio
« i
Vache qui rit bio * Petit suisse Rondelé nature bio Fromage blanc
Dessert 9
5 Liégeois au chocolat Fruits de saison bio Entremets praliné( lait Clafoutis aux péches Fruits de saison bio
BBmC) K@@

Liegeois vanille caramel

Légende des groupes alimentaires

& Lait et produits laitiers

@ Viande, poisson et ceufs

@ Legumes et fruits

Céréales et dérivés, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

VRAIMENT de Chez nous

(B) Agriculture VRAIMENT bio

De VRAIS produits de qualité

VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles

RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est

interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
26/05 27/05 28/05 29/05
9:00

Entrée Salade de pomme de terre bio, Feuilleté au fromage Carottes et chou chinois bio Betteraves et riz bio a la
’ sauce yaourt | 4 rapées au sésame vinaigrette
| T4 @ @/
2B R 2 B OO
Salade de blé bio a la tomate et Salade espagnole bio Salade de pates bio au surimi
basilic (poivron/mais/tomate) B ¥
@
Plat OO OO 09200 2]
principal Curry de volaille bbc Lasagnes aux légumes bio Emincé de boeuf bio aux Parmentier de poisson aux
) I U L% paprika choux fleurs bio
) k@
Garniture OO O OO
f Haricots beurre et riz bio Salade de choux chinois bio Poélée de coquillettes et
@Y @ courgette bio
@
Produit
laitier Brie bio Pont I'éveque AOP Tomme blanche Mimolette
« | |
Samos Yaourt aromatisé Fromage blanc
Dessert (<)
5 Fruit de saison bio Compote de fruit Cake au citron Fruits de saison bio
k@

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

[ Lait et produits laitiers
“/ VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
O Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
De VRAIS produits de qualité

“ Céréales et dérivés, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des .
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. 7= '*:9
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est RESTORIA
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Entrée

Salade de riz nigois bio

Salade verte bio, noix et

Terrine de poissons

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/06 02/06 03/06 04/06 05/06
9

Duo melon /pastéque bio

Semoule bio, dés de

» =L mimolette 2 k@ jambon et mais
i L) &/
9 S [-72 OO
Salade de lentilles bio et Radis bio beurre Salade verte bio Salade piémontaise
lard @ segment d'agrumes (pommes de terre BIO)
D Y
Plat OO OO (<) OO0 5 18)
principal Jambon sauce barbecue Colombo de lentilles bio Blanquette de dinde aux Pates tortis bio Poisson frais a la créme
2 @ petit légumes carbonara de poivrons doux
2@ E® ke@
Garniture (4] (2 B IR O
f Petits pois/carottes bio Riz bio doré Poélée de légumes bio
0 & e»;;
Produit
laitier Emmental Saint Paulin Yaourt nature Créme anglaise Vache picon
[ d
Petit suisse Rondelé bio Fromage blanc Petit Suisses
Dessert (<)
5 Fruits de saison bio Entremets au chocolat ( Fruit de saison bio lle flottante Tarte aux abricots
lait BBC) k2@
i |
Entremets vanille ( lait Créme caramel beurre
BBC) salé
i | i |

Légende des groupes alimentaires

& Lait et produits laitiers

@ Viande, poisson et ceufs

@ Légumes et fruits

“ Céréales et dérivés, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

D Fait maison

“” VRAIMENT de Chez nous

O Agriculture VRAIMENT bio

© De VRAIS produits de qualité

VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles

RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est

interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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