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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Vendredi
05/05 06/05 07/05 09/05
9

Entrée Salade verte, croutons et oeufs Concombre bio a l'indienne Tomates bio mozzarella Pommes de terre mimolette
» durs @ i@ ik &
2@
9 9
Salade verte mais et noix Radis beurre Taboulé
@ @ 4
Plat 00 o (<]
principal Pates bio a la carbonara Omelette sauce provencale Emincé de dinde au curry Filet de poisson sauce
k@Y 2@ @ crevettes
o
Garniture () (2 B9
P Boulghour Petits pois Courgettes bio
@ @
Produit
laitier Yaourt aromatisé Comté AOP Emmental Créme anglaise
[ d ke
Chanteneige Fromage blanc Bio & Local Camembert
Dessert (<]
5 Fruits de saison bio Compote de Fraises Yaourt aux fruits Cake au chocolat
Compote Pomme Banane

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

D Fait maison

& Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
O Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

¥ Céréales et dérivés, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.

Matiéres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12/05 13/05 14/05 15/05 16/05

Entrée Radis beurre Paté de campagne Concombres a la créme Carottes rapées bio au Samoussa de légumes
& @ ) @ sésame ik &
@
&) 9
Salade verte arlequin Rillettes de thon et toast Pamplemousse BIO Feuilleté Dubarry
U h® @ &
Plat 9 o 9 9 o0
principal Réti de porc sauce Sauté de boeuf au Bruschetta aux fromages|  Chili sin carne printemps Poisson frais sauce
rouille paprika @Y @Y moutarde a I'ancienne
2@ ) )
Garniture (] (2] (<]
/ Potatoes Haricots beurre Salade verte Riz Poélée de légumes
@ @ 4 @
Produit
laitier Yaourt sucré St paulin St Nectaire AOP Petit suisse aromatisé Fromage blanc
@ | | aromatisé
Fromage de chévre Fromage blanc Bio & Tomme grise Brie
Local | |
Dessert 020 OO
5 Fruit de saison bio Riz au lait Fruits de saison bio Entremets au chocolat ( Fruits de saison bio
K ¢ lait BBC)
i |
2
Semoule au lait Entremets praliné( lait
ik # BBC)
i |

Légende des groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

D Fait maison

& Lait et produits laitiers
O La VRAIE Cuisine

@ Viande, poisson et ceufs
VRAIMENT de Chez nous

@ Légumes et fruits
(B) Agriculture VRAIMENT bio

Céréales et dérivés, légumes secs
© De VRAIS produits de qualité

Matiéres grasses
VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est



interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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RESTORIA
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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE

GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
19/05 20/05 21/05 22/05 23/05
9

Salade de riz et mais

Entrée Pates bio au thon Tomates bio vinaigrette Betteraves vinaigrette Salade boulghour
» ¥ @ @ @
9 9 9 o
Blé au jambon Salade espagnole Pomme de terre au thon Taboulé
B B @
Plat o o o o0
principal Poulet réti Falafel sauce tomate Hachis Parmentier Chipolata Poisson frais sauce
o 4 k¥ & hollandaise
h®
Garniture () (] (<]
i Haricots verts Semoule de couscous Salade verte Courgettes Epinards
@ @ @ @
Produit
laitier Mimolette Yaourt nature sucré Camembert Petit suisse Pont I'éveque AOP
[ d
Fromage blanc Edam Tartare Yaourt aromatisé
| |
Dessert 9

]

Liégeois vanille

Fruits de saison bio

Fruit de saison bio

Fruit de saison bio

Créme chocolat noisette

Liégeois au chocolat

<]

Pot de creme caramel au
beurre salé

| |

Légende des groupes alimentaires

& Lait et produits laitiers

@ Viande, poisson et

@ Légumes et fruits

ceufs

¥ Céréales et dérivés, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

D Fait maison

O La VRAIE Cuisine

~ VRAIMENT de Chez nous

(B) Agriculture VRAIMENT bio

© De VRAIS produits de qualité

VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.

Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est



interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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