
 

   

  RS SAINT JOSEPH-PARTHENAY (PARTHENAY)  

    Lundi
16/11 

    Mardi
17/11 

    Jeudi
19/11 

    Vendredi
20/11 

                MENU AFRICAIN       
  

Entrée
 

  Pommes de terre au thon
 

  Potage de légume
 

  Haddock paté
 

  Semoule bio, emmental et maïs
bio

   
  Pâtes et mimolette

 
  Potage de légumes

 
  Samoussa

 
  Semoule bio, emmental bio et

maïs bio

    
  Salade de betteraves, maïs et

pommes

  
  Salade de riz au pesto

  Plat
principal

 
  Emincé de porc sauce

grand-mère

 
  Gratin de tortis montagnard au

potiron

 
  Sauté de volaille Yassa

 
  Filet poisson frais sauce

nantaise

   
  Emincé de porc sauce

grand-mère

 
  Gratin de tortis montagnard au

potiron

 
  Sauté de volaille Yassa

 
  Poisson frais sauce hollandaise

   
  Paupiette de veau au jus

 
  Polenta crémeuse aux

champignons et au cantal

 
  Mafé de boeuf

 
  Poisson pané

  Garniture  
  Brocolis

 
  Salade verte

 
  Purée d'igname

 
  Julienne de légumes

   
  Brocolis a la creme

 
  Salade verte

 
  Purée d'igname

 
  Julienne de légumes

   
  Carottes au cumin

  
  Riz

 
  Epinards à la béchamel

  Produit
laitier

 
  Rondelé

 
  Brie

 
  Tomme grise

 
  Cantal AOP

   
  Rondelé

 
  Petit suisse

 
  Tomme grise

 
  Petit suisse au fruits

   
  Fromage blanc nature

  
  Yaourt nature

 

  Dessert  
  Crème caramel au beurre salé

(lait BBC)

 
  Fruits de saison

 
  Sombin Thiep (Riz au lait

sénégalais)

 
  Banane au chocolat

   
  Crème caramel beurre salé

 
  Fruits de saison

 
  Sombin thiep( riz au lait

 
  Banane au chocolat



sénégalais)

   
  Mousse au chocolat

 
  Ananas rôtie au caramel

 
  Melktert (tarte au lait crémeuse)

 
  Quartiers d'orange à la cannelle

   
  Corbeille de fruits

 
  Corbeille de fruits

 
  Corbeille de fruits

 
  Corbeille de fruits

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine de Radis

   Fait maison  

   Du champs à l'assiette  

   Agir pour la planète avec mon assiette  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles

  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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