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Le Resto des P'tits Gourmands (SAINT-FULGENT)

Animation miel

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/09 16/09 17/09 18/09 19/09

9 9 9
Entrée Salade de pomme de Salade de tomates Concombre bio a la Salade carottes rapées Salade verte, croltons et!
’ terre thon vinaigrette créme vinaigrette au miel emmental
@ @ i@ @ i U 24
Plat o 9 9
principal Quiche 3 fromages Sauté de porc Colin a la creme de Volaille sauce miel Emincé de boeuf a la
& o poivrons moutarde provengale
2@ k@ 2@
Garniture (4] o SO0
S Salade verte Coquillettes bio Pomme de terre vapeur Poélée de légumes Boulgour bio
Produit Q] (€]
laitier St paulin Cantal AOP
@ i
Dessert (2]
‘)— Fruit de saison Yaourt aux fruits mixés Flan vanille bio nappé Gateau au yaourt Créme dessert chocolat
caramel banane, épices et miel ik
i‘ m 'i'}

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

& Lait et produits laitiers
O La VRAIE Cuisine

@ \Vjijande, poisson et ceufs i
~ VRAIMENT de Chez nous

@ Legumes et fruits
(B) Agriculture VRAIMENT bio

¥ Céréales et dérivés, légumes secs
© De VRAIS produits de qualité

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Le Resto des P'tits Gourmands (SAINT-FULGENT)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22/09 23/09 24/09 25/09 26/09

septembre en OR

[418)
Entrée Crépe au fromage Perle au thon Melon Macédoine de légumes
» i 0% 8 @ mayonnaise
@
Plat o OO0 o
principal Coeur de merlu sauce Cordon bleu Légumes Couscous Coquillettes bio sauce Hachi parmentier
aurore ke tomates k@
2 4
Garniture 2 B IR (4] () )
S Riz créole bio Ratatouille Semoule bio Salade verte
& @ 4 @
Produit
laitier Biiche du pilat Montcadi cro(ite noire
@ i |
Dessert
5 Timbale glacée chocolat Compote de pommes Assortiment de laitages Banane Mousse chocolat au lait
vanille ananas
ik @

Légende des groupes alimentaires

& Lait et produits laitiers

@ \Vjijande, poisson et ceufs

@ Legumes et fruits

Y e o] . .
& Céréales et dérivés, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

O La VRAIE Cuisine

7 VRAIMENT de Chez nous

(B) Agriculture VRAIMENT bio

© De VRAIS produits de qualité

@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles

RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est

interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Le Resto des P'tits Gourmands (SAINT-FULGENT)

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison
& Laitet produits laitiers

O La VRAIE Cuisine
Viande, poisson et ceufs

VRAIMENT de Chez nous
@ Légumes et fruits

(B) Agriculture VRAIMENT bio
Céréales et dérivés, légumes secs

De VRAIS produits de qualité
Matiéres grasses

© VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des o ’
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. 7 ‘b
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est RESTORIA
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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