
 

   

  Le Resto des P'tits Gourmands (SAINT-FULGENT)  

    Lundi
05/10 

    Mardi
06/10 

    Mercredi
07/10 

    Jeudi
08/10 

    Vendredi
09/10 

    MENU VEGETARIEN                 Menu OCTOBRE
ROSE 

      

  
Entrée

 
  Salade de coleslaw

  
  Samoussas aux légumes

 
  Salade de pâtes bio

roses

 
  Carotte râpés bio

  Plat
principal

 
  Chili végétarien

 
  Sauté de dinde sauce

crème champignons

 
  Saucisse de porc

 
  Filet de hoki au beurre

rouge

 
  Oeuf brouillés

  Garniture  
  Riz bio

 
  Poélée de légumes

 
  Petits pois Bio

 
  Chou-fleur violet/rose

 
  Pomme de terre vapeur

  Produit
laitier

 
  Camembert bio

 
  Samos

   
  St Nectaire AOP

  Dessert  
  Fruit de saison

 
  Quatre quart

 
  Fruit de saison

 
  Compote pomme fraises

 
  Yaourt fermier bio
aromatisé aux fruits

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine de Radis

   Fait maison  

   La cuisine de nos chefs  

   Du champs à l'assiette  

   L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
l'agriculture biologique)  

   Des produits de qualité  

   Agir pour la planète avec mon assiette  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  Le Resto des P'tits Gourmands (SAINT-FULGENT)  

    Lundi
12/10 

    Mardi
13/10 

    Mercredi
14/10 

    Jeudi
15/10 

    Vendredi
16/10 

  
Entrée

 
  Crêpe au fromage

 
  Betterave bio à la

vinaigrette

 
  Salade verte arlequin

 
  Carottes râpées bio au

citron

 
  Concombres à la crème

  Plat
principal

 
  Sauté de dinde

 
  Quiche 3 fromages

 
  Poisson pané frais

 
  Emincé de porc sauce

moutarde

 
  Macaronis à la

bolognaise au boeuf bio

  Garniture  
  Choux brocolis bio

 
  Salade verte

 
  Blé bio aux légumes

 
  Riz bio

 

  Produit
laitier

 
  Brie BIO

   
  Cantal AOP

 
  Assortiment de fromages

  Dessert  
  Quartiers de pomme bio

 
  Crème dessert à la

vanille

 
  Yaourt sucré bio

 
  Mousse Chocolat

 
  Fruit de saison

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine de Radis

   Fait maison  

   La cuisine de nos chefs  

   Du champs à l'assiette  

   L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
l'agriculture biologique)  

   Des produits de qualité  

   Agir pour la planète avec mon assiette  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  Le Resto des P'tits Gourmands (SAINT-FULGENT)  
  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine de Radis

   Fait maison  

   La cuisine de nos chefs  

   Du champs à l'assiette  

   L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
l'agriculture biologique)  

   Des produits de qualité  

   Agir pour la planète avec mon assiette  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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