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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
29/06 30/06 01/07 02/07 03/07
9

Efﬁe Carottes rapées a l'ail Salade de riz BIO
Plat 000 9 9
principal Pates bio bolognaise aux Poisson blanc sauce Boulette de boeuf a la Omelette aux fines Sandwich Jambon dinde
@ lentilles nantaise provengale herbes kiri
) @ @7
Garniture o 2 B 2B 2 B
» 4 Salade verte Brocolis Bio Boulghour bio Haricots verts bio Chips
Produit ®
laitier St paulin Camembert bio Cookies
« ik i
Dessert 4 B IR
‘5 Glace Fruit de saison Entremets chocolat au Fruits de saison Yaourt a boire
@ lait I:io @ i |

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

i Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
) Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

¥ Ceréales et dérives, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour I'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
06/07 07/07 08/07 09/07 10/07
(<]

Entrée Melon Tomates bio emmental
» @
Plat o 9 o0 9
principal Emincé de porc Boulettes de boeuf Poulet roti Curry de poisson Pizza aux fromages
- ) sauce moutarde 2@ @
Garniture 2 B (<] (] (<] [ B2
» 4 Petits pois bio Pommes de terre vapeur Haricots beurre Rataouille Salade verte
@ @ @
Produit
laitier St Paulin bio Rondelé Cantal AOP
« i | | | i |
Dessert () OO
‘5 Creme dessert vanille Brownie Semoule au lait BBC Fruit de saison Compote de fraise
@

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

i Lait et produits laitiers
O La VRAIE Cuisine

@ Viande, poisson et ceufs ’
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Légumes et fruits
(B) Agriculture VRAIMENT bio

¥ Ceréales et dérives, légumes secs
© De VRAIS produits de qualité

Matiéres grasses
@ VRAIMENT bon pour la planete et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
13/07 15/07 16/07 17/07
9 9

Entrée Pommes de terre ciboulette Concombre bio a la creme Carottes rapées a I'échalote
Plat 9 9
principal Oeufs brouillés Poisson sauce aurore Cordon bleu de volaille Sauté de porc a l'estragon
Garniture O0OC 2 B I () 00O
A Coquillettes bio Brocolis Bio Petits pois Semoule de couscous bio
@ &
Produit
laitier St Nectarine AOP
[ d
Dessert (<]
‘5 Entremets caramel au lait Bio Fruit de saison Compote de fruits Panna cotta et coulis de
@ @ mangue

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

i Lait et produits laitiers
O La VRAIE Cuisine

@ Viande, poisson et ceufs ’
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Légumes et fruits
(B) Agriculture VRAIMENT bio

¥ Ceréales et dérives, légumes secs
© De VRAIS produits de qualité

Matiéres grasses
@ VRAIMENT bon pour la planete et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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