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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/03 17/03 18/03 19/03 20/03

Menu indien Menu Irlandais

Opération Bol de Riz menu mexicain

9 o
Entrée Salade mexicaine Samousas Salade irlandaise
» k@ @
Plat 9 9 9 o
principal Bolognaise de lentilles Croque Tex mex Bruschetta savoyarde Poulet a l'indienne Fish & chips
& ) ke
Garniture () [ B 9 4 BIR
S Riz créole Salade verte Salade verte Epinards bio Frites
@ @ i U 24
Produit
laitier Camembert
Dessert 9 o 9 9
5 Banane Flan & la noix de coco Créme dessert a la Riz au lait /coulis Muffins
| T4 ¥ vanille mangue @
i | | 4

Légende des

groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

& Lait et produits laitiers ;
©’ VRAIMENT de Chez nous

@ \Vjijande, poisson et ceufs
(B) Agriculture VRAIMENT bio

@ Legumes et fruits
De VRAIS produits de qualité

¥ Céreales et dérivés, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.

Matiéres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23/03 24/03 25/03 26/03 27/03

Entrée Crépes au fromages Salade de pates bio et
’ avocat
@
Plat [ ) .9
principal Hoki sauce antillaise Chili sin carne Cordon beu Sauté de boeuf au Chipolatas
- ) & paprika @
)
Garniture OO OO (2] o 0200
A Brocolis bio Blé bio Epinards a la créme Haricots beurre Purée de pommes de
4 @ 4 @ @ terre bio
Produit
laitier Mimolette St paulin Pont I'éveque AOP
« | { i | i |
Dessert (]
‘5 Fruit de saison Quatre quart maison et Fruit de saison bio Fruit de saison Creme dessert au
@ créme anglaise @ @ chocolliat bio

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

i Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
) Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

¥ Ceréales et dérives, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour I'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

30/03 31/03 01/04 02/04 03/04
0200
Entrée Carottes rapées bio Chou rouge bio
’ vinaigrette vinaigrette
@ @
Plat o () [
principal Raviolo aux 5 fromages, Escalope de dinde a la Réti de porc forestier Boulettes de boeuf Filet de colin sauce
@ sauce tomate moutarde créme ) sauce tomate crustacé
ik ¥ @ )
Garniture 29 OO o 2 B OO
» 4 Salade verte Petits pois bio Flageolets Boulghour bio Riz bio aux petits
@ @ & & légumes
Produit
laitier Tomme grise Cantal AOP Vache picon
« | { i | | |
Dessert () ()
‘5 Fruit de saison Panna cotta Fruit de saison bio Flan patissier Liégeois vanille
@ i § @ e i |

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

i Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
) Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

¥ Ceréales et dérives, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour I'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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