\@m&u&f@oqum. 8;\, @

Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/12 16/12 17/12 18/12 19/12
(<] o

Entrée Péates bio et mimolette Cake aux 2 saumons et Chou blanc vinaigrette
& 4 fromage frais @
m@»ﬁ:}
Plat <) 9 o 9
principal Saucisse de Francfort Tortilla de blé forestiére Ro6ti de veau a la gelée Aiguillette de chapon Carbonara de dinde
e 3 2 =l s de groseilles sauce supréme ke
2 )
Garniture o o ® 2 B8
» 4 Petits pois Bio Salade verte Duo de haricots Pommes pins/ salade Farfalles bio
@ @ @ verte &
Produit
laitier Cantal AOP Emmental
« i i
Dessert 4 BIR (<) L]
‘5 Riz au lait (lait bio) Fruit di.saison Buche de noél Fruit di.saison Dessert de Noél chocolat
p':'i ":} I‘ "."L

Légende des groupes alimentaires

i Lait et produits laitiers

@ Viande, poisson et ceufs

@ Légumes et fruits

¥ Ceréales et dérives, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée
® Fait maison

“7 VRAIMENT de Chez nous

) Agriculture VRAIMENT bio

© De VRAIS produits de qualité

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mardi Mercredi
22/12 23/12 24/12

<]
Entrée Salade de lentilles
Plat
principal Emincé de dinde saveur kebab Dos de merlu Jambon blanc
% e & &
Garniture [ = 59 [~ 9 (=18
» 4 Chou blanc a la créme Gratin de crozets / Salade verte Blanc de poireaux bio a la béchamel
@ | 4 @
Produit (©)
laitier Produit laitier Fromage
« i | | {
Dessert e
‘5 Clafoutis a la myrtille Fruit de saison Fruit de saison
2@ @ @

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

i Lait et produits laitiers )
©7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
) Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

¥ Céréales et dérivés, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour I'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison
& Laitet produits laitiers
VRAIMENT de Chez nous
Viande, poisson et ceufs
(B) Agriculture VRAIMENT bio
@ Légumes et fruits
De VRAIS produits de qualité
Céréales et dérivés, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planete et pour 'Homme
Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. /
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est RESTORIA
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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