
 

   

  Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)  

    Lundi
03/11 

    Mardi
04/11 

    Mercredi
05/11 

    Jeudi
06/11 

    Vendredi
07/11 

  
Entrée

  
  Carottes râpées bio au

citron

  
  Salade de pâtes BIO

Acapulco

 
  Céleri râpé vinaigrette

  Plat
principal

 
  Porc au caramel

 
  Paleron de boeuf au jus

 
  Tartine maraichère

 
  Boulettes végétales à la

tomate

 
  Blanquette de poisson

  Garniture  
  Frites / Salade verte

 
  Epinards bio à la crème

 
  Salade verte

 
  Gratin de courges

 
  Riz créole bio

  Produit
laitier

 
  St Paulin bio

  
  Fromage

  

  Dessert  
  Fruit de saison

 
  Patisserie

 
  Fruit de saison

 
  Compote de fruits

 
  Fromage blanc bio aux

fruits

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)  

    Lundi
10/11 

    Mercredi
12/11 

    Jeudi
13/11 

    Vendredi
14/11 

  
Entrée

  
  Potage tomate pomme de terre

 
  Semoule bio d'hiver

 

  Plat
principal

 
  Gratin de tortis (bio)

montagnard au potiron

 
  Filet de colin sauce à l'oseille

 
  Escalope de dinde sauce au

fromage

 
  Hachis Parmentier bio

  Garniture  
  Salade verte

 
  Haricots verts bio

 
  Brocolis bio

 
  Salade verte

  Produit
laitier

 
  St Nectaire AOP

   
  Bûche du pilat

  Dessert  
  Fruit de saison bio

 
  Flan caramel

 
  Fruit de saison

 
  Entremets( lait BIO)

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)  
  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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