Sl Rats

REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
20/07 21/07 22/07 23/07 24/07
9 (] o

Entrée Salade de tagliatelles bio|  Salade verte bio et oeuf Melon BIO Gaspacho a la tomate Taboulé a la menthe
’ marco polo dur @ bio (semoule bio)
2 2@ @
Plat O 9200 o O (<)
principal Blanc de dinde bbc Lentilles corail bio fagon Quiche lorraine (lait Saucisse au jus Poisson pané
sauce créme massala BBC) 2 )
ke @ k2@
Garniture 4] OO OO (o8 o
f Haricots verts Bio a I'ail Riz bio Salade verte bio Blé bio aux oignons Julienne de légumes
Produit
laitier Cantal AOP Mimolette Yaourt nature sucré Pont I'éveque AOP Yaourt a boire a la fraise
« i 1 | |
Dessert
‘5 Fruit de saison bio Creme choco noisette Fruit de saison bio Tarte citron meriguée Glace

Légende des groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

& Laitet produits laitiers
~ Du champs a l'assiette
@ Viande, poisson et ceufs
(B L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
@ Légumes et fruits I'agriculture biologique)

“ Céréales et dérivés, légumes secs © Des produits de qualité

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

Matiéres grasses

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des o
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. I~ N

Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.

RESTORIA




<5 Rats

REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27/07 28/07 29/07 30/07 31/07
9200 9200 9200 9200 00

Entrée Courgettes bio rapées Houmous de haricot Salade de choux chinois Salade de riz, mais et Pastéque bio
’ mayonnaise curry rouge bio et toast bio aux sésame tomate bio @
; i ) @
Plat 00 9200 [ 9200 OO
principal Pilons de poulet BBC Clafoutis aux légumes Brochette de dinde Sandwich triangle végé Poisson frais dieppois
rotis d'été bio marinée au citron (légumes bio) 2@
@ i@ @ @
Garniture (2] o 4] (o8 4]
Pommes de terre Salade verte bio Carottes bio a la creme Salade coleslaw bio Poélée de légumes BIO
duchesse @ @ @ @
Produit
laitier Vache picon Montcadi crodte noire Rondelé nature bio ou Petits suisse aromatisé Bache de chévre bio
«@ aux noix
Dessert (4] o
‘5 Liégois chocolat bio Fruit de saison bio Panna cotta vanillée (lait|  Tiramisu aux péches bio Fruit de saison bio
i | B;C) k@

Légende des groupes alimentaires

& Laitet produits laitiers
@ Viande, poisson et ceufs

@ Légumes et fruits

Céréales et dérivés, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

Du champs a l'assiette

(B L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
I'agriculture biologique)

© Des produits de qualité

Agir pour la planete avec mon assiette

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles

RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est

interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.




<5 Rats

REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE

GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
03/08 04/08 05/08 06/08 07/08
9 (] 9

Entrée Salade de blé bio au Melon bio Salade piémontaise Betteraves bio Terrine de poisson
’ pesto rouge (pommes de terre BIO) vinaigrette créme aneth
: 2@/ @ ke
Plat [ () () o (=)
principal Jambon grillé Fajitas poulet Tex Mex Paupiette de dinde au Paleron de boeuf bio au Dos de colin sauce
2 2 jus jus tomate bio
2 ) 2@
Garniture (2] (<) 2B O 2B
Ratatouille bio et Potatoes Petits pois bio Purée de P de terre et Torsade bio
pommes de terre @ légumes bio
persillees K@
@
Produit -
laitier Camenbert bio Cantafrais Mimolette Fromage de chévre bio Cantal AOP
[ d
Dessert : o O
‘)— Fruit de saison bio Flan nappé caramel bio Fruit de saison bio Riz bio au lait BBC Fromage blanc bio aux
ik fruits rouges
i )

Légende des groupes alimentaires

& Lait et produits laitiers
@ Viande, poisson et ceufs
@ Legumes et fruits
Céréales et dérivés, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée
® Fait maison
Du champs a l'assiette

(B) L'agriculture Bio, logique (recette contenant des produits issus de la
I'agriculture biologique)

Des produits de qualité
Agir pour la planéte avec mon assiette

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. 7= X
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est RESTORIA
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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